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MpumepHoe 10-Tn AHEBHOE MEHI0 ANA obecneyeHuna 6ecnanaTtHbIM
nUTaHuem AeTen AOLKO/IbHOro Bo3pacTa 1-3 net, 12-T1 YacoBOM
pexxnm GyHKLMOHUPOBAHNA Ha 2026 ropg,



pumepHoe 10-Tu 1HeBHOE MeHIO /sl oDecrniedeHHsl OeCIIATHBIM MHTAHHEM JeTel paHHero Bodpacrta 1-3 jer, 12-TH 4yacoBoii pexum

¢yHKuHOHHPOBAHHS
1 nenn
[Tpuem numK, HaUMeHOBaHHe GiK01a Macra TR w..._M_e._MMH_? Mepemsn:| Chopmax
NOpPUHH TypbI peuentyp
Beakwu, r _ Kupsi, r _ VYraeBoasr, r | UEHHOCTb, KKaJ
3aBTpak

KAIIA BSA3KAS MOJIOYHAS (TEPKYJIECOBAST) Nel68 130 49 32 21,9 158,2 168 2011
YAH C JIMMOHOM Ne393 180/10/5 0,2 0,0 10,0 38,7 393 2011
MACJIO (TTOPLIMSIMH) Ne6 ) 0,0 3.6 0,0 374 6 2011
BATOH 20 1,6 0,6 10,3 52,4

Hroro 3a npuem numm: 350 6,7 9,4 422 286,7

11 3aBTpak
OPYKTbI CBEXHE (SIBJIOKW) Ne338 150 0,6 0.6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a npuem numm: 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Oben

OBouu 110 ce30Hy (Orypert CBeKuil, MIOMHIOP CBEKHIA, KalycTa KBallleHas, TTK Ne

OrypeL COJICHBIH,OMHLIOP COJIEHbIH, CBEK/IA OTBApHAsi) an 05 01 47 . 1,234,

CYII M3 OBOILEM Nel35 150 1,1 23 6.6 53.8 135 2004
TE®TEJIM MSICHBIE (2BAPUAHT) Ne287 50 6.6 78 6,1 123,6 287 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE Ne205 110 42 3,5 26,3 157,0 205 2011
KOMIIOT U3 CYILIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376 2011
XJIEB ITIIEHAYHbIN 20 1,5 0,1 10,0/ 47,4 TTK Ne6

XJIEB PKAHOM 20 1.3 02 85 40,8 TTK Ne7

HToro 3a npuem numm: 530 15,2 14,0 71,8 482,0

YnioTHeHHBIH MOJIHHK

HKPA KABAYKOBASI Ne57 60 0.8 29 sy 46,5 57 2015
OMJIET HATYPAJIbHBIM Ne229 60 5,6 20,1 1,1 117.8 229 2015
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 394 392 2011
BYJIOYKA MOJIOYHAS Ned66 50 4,6 1,0 26,1 132,0 466 2015
XJIEB MITEHWUYHBIA 30 23 0,2 15,1 q_,c— TTK Ne6

Hroro 3a npuem numu: 400 134 242 56,8 406,7

Bcero 3a nenb: 359 48,2 185,1 12438




pumepHoe 10-TH 1HeBHOE MeHIO /Ulsi ofecnedennst eCIIATHBLIM MHTAHHEM JIeTeli paHHero Bodpacta 1-3 ner, 12-T 4acoBoii pesxnm

(GyHKUHOHHPOBAHHSA
2 neHb
IMpuem numu, HanmMenoBanue 6012 i s ot w..._M_a._”M“_T dupenent| Clopmmx
N Beaku,r | XKupsi, r | Yriaesoass, r | UEHHOCTD, KKaJ b petertyp
3asTpak
KAILA BA3KAS MOJIOYHASI PUCOBASI Nel 74 130 3.5 6.4 26,7 183.,8 174 2011
CbIP (ITOPLIUSIMH) N7 S 1,2 1,5 0.0 17,7 7 2011
YAM C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0.0 9.8 394 392 2011
BATOH 20 1.6 0,6 10.3 524
Hroro 3a npuem nuumm: 355 6,4 8,5 46,8 2933
11 3aBTpak
KOMIIOT M3 CBEXHUX I1JI0JIOB Ne372 150 0.1 0,1 17.4 71.8 372 2011
Hroro 3a npuem numpu: 150 0,1 0,1 17,4 71,8
Oben
ITIOPE U3 MOPKOBMU WUJIU CBEKJIbI (cBekna) Ne324 30 0,5 1,1 3,2 25,8 324 2011
11 U3 CBEXEMN KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3.0 54 54,7 67 2011
KOTJIETbI PBIBHBIE JIFOBUTEJILCKUE Ne256 50 6.6 5,0 3,0 90,3 256 2011
KAPTO®EJILHOE ITIOPE WJIM KAPTO®EJIb OTBAPHOM Ne321,318 110 4.7 3,1 28,0 163,3] 321,318 2014
YA YEPHBIH C SIBJIOKOM 150 0,2 0.1 12 30,9 TTK Ne547
XJIEB IMUIEHUYHBIA 30 3l 0.2 20,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXAHOM 20 1.3 0,2 85 40,8 TTK Ne7
Hroro 3a npuem numu: 530 16,0 12,6 78,7 476,8
Y10THeHHBIH NMOJIHHK
CYI1 MOJIOYHBIH C KPYTIOH (I'PEYHEBOM) No9d 170 44 3.9 12,7 105,2 94 2011
BYTEPBPOJI C TTOBHUJUJIOM Ne2 30/5/15 2,0 45 27,6 164,3 2 2011
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB (U3IOM) Ne376 180 0.4 0,1 254 104,9 376 2011
Hroro 3a npuem numu: 400 8,0 11,3 70,5 3744
Bceero 3a genn: 30,5 32,5 2134 12163




pumepnoe 10-TH AHeBHOE MeHIO IJisl o0ecneyenusi GeCIIaTHLIM IMTAHHEM JleTel paHHero Bo3pacra 1-3 jer, 12-TH 4acoBoii pexkum

(GYyHKIUHOHHPOBAHHS
3 nenn
Ipuem numu, HanmMenosanue d6.oa Mancs e WHMW_MM”_-T M penen:<| “Coopem
HopuHu beaku, r JKupol, r | YriaeBoasl, I | eHHOCTb, KK TYPHL penentyp
3aBTpak

UWFM_‘WOJ,W_*W«M.WM MOJIOYHAS U3 PUCA U TTHIEHA JIPYXXBA C 130 35 43 231 148.5 175 2011
CBIP (TTOPLIMSIMH) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YA C MOJIOKOM Ne394 200 2,9 2.5 15,7 97,5 394 2011
XJIEB IMIUIEHWUYHBIA 15 1.1 0,1 7,3 34,4] TTK Ne6

Hroro 3a npuem numm: 350 8,7 8.4 46,1 298,1

11 3aBTpax
COK ®PYKTOBbIN Ne399 200 1,0 0,2 19.6 85,5 399 2011
Hroro 3a npuem numu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

OBotu 1o ce3oHy (Orypert CBEkHii, TOMHI0p CBEkHMii, Kanycra KBaieHas, TTK Ne

orypet coJIeHbli, TOMHIOP COJICHBIH, CBEKJIa OTBapHasi) e 0.5 a1 21 1 1,2,3,4,5

CYI1 KAPTO®EJIbHBIN C KPYITOM (nepnopoii) Ne80 150 1,3 1,7 10,1 60,9 80 2011
I'PEYKA TTO-KYTIEYECKH 130 10,2 10,4 19.8 241,0 547 2024
KOMITOT U3 CBEXHX TJIOIOB Ne372 150 0,1 0,1 174 71,7 372 2004
XJIEB [MIIEHUYHbIN 30 23 0,2 15,1 71,0| TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 30 2,0 03 12,7 61,2| TTK Ne7

Hroro 3a npuem numu: 520 17,0 16,2 69,7 518,7

YioTHeHHbIH NONTHHK

MAKAPOHBIE U3/IEJIUSI OTBAPHBIE C MACJIOM U CAXAPOM 150 5,0 4,1 30,0 1758 219 2016
YAH C JIMMOHOM Ne393 180//10/5 39 3.3 16,6 38,7 393 2011
BATPYIIKA C TBOPOI'OM 55 6.6 .\,w, 242 191.4 441 2016
Hroro 3a npuem numm: 407 20,0 16,0 68,2 405,9

Bcero 3a nenb: 46,7 40,8 203,6 13082




:—:-ZG—..:—OQ 10-TH 1HEBHOE MEHIO /ISl o0ecneyeH sl eCIVIATHBIM NHTAHHEM JleTe PaHHEro Bo3pacra

1-3 ner, 12-TH yacoBoii pexum

pyHkunonnpoBanus
4 1enn
Ipuem numu, Hanmenosanue d01a Macea e UHMM.M“.: Hpenen- ‘Chopmus
NopuHH Beaku,r | Kupsli, r | Yraesoast, r LEHHOCTD, KKA TYpbl peuentyp
3aBTpaxk

MACIJIO (ITOPLIUSMH) Ne6 3 0.,0! 3,6 0,0 374 6 2011
KAIIA XHUJIKASI MOJIOYHA ST (MAHHA ) Nel 85 150 44 21 232 120,7 185 2011
KO®EHHBIA HATIMTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2.8 22 15,4 92,8 395 2011
BATOH 15 1,2 0.5 il 39,3

Hroro 3a npuem numm: 350 84 84 46,3 290,2

11 3aBTpax
KOMITOT U3 CBEXHUX ITJIOJIOB Ne372 150 0.1 0,1 17,4 71,8 372 2011
Hroro 3a npuem numu: 150 0,1 0,1 17,4 71,8
Oben

OBolIH 110 Ce30HY (Orypelt CBexkHi, TOMHI0P CBEXHH, KanycTa KBaiieHas, 30 0.5 0,1 2.9 12,9 TTK Ne

CYI1 KAPTO®EJIbHBIN No77 150 1.6 1.8 11,6 67,9 77 2011
TJIOB U3 TITULIBI Ne304 150 17,7 19,5 253 230,3 304 2011
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376 2011
XJIEB IMIIEHWYHBIN 30 3.1 0,2 20,1 71,0 TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 20 1.3 0,2 85 40,8 TTK Ne7

Hroro 3a npuem mumu: 540 24,2 21,8 79,8 4694

Yo THeHHbIH NOJUIHHK

CYI1 MOJIOYHBIH C KPYTION (ITILIEHO) Ne9d 150 4.1 3.8 127, 105,2 93 2016
HATIMTOK U3 IJ10/10B IHHUITOBHHUKA Ne398 180 0.6 0,3 18,2 90.2 398 2011
XJIEB [MILIEHAYHbIA 20 1,5 0.1 10.1 49,8 TTK Ne6

CJIOBA OBbIKHOBEHHAS 50 3.0 1.6 21,1 1184 220 2016
Hroro 3a npuem numm: 400 8,8 17,9 64,8 363,6

Bceero 3a 1eHb: . 41,5 48,2 2083 1195,0




Ipumepnoe 10-TH {HEBHOE MeHIO 15 oDecnedenns 6eCNIATHBLIM NHTAHNHEM JeTeil panHero Bo3pacta 1-3 jiet, 12-TH 4acoBoii pexum

(GYHKIHOHHPOBAHHSA
5 newn
[puem nuK, HaHMeHOBaHKe OJl0aa Hikecs e u..._M_n..”MM._- M peie- | (ChopeR
nopuHH beaku,r | Kupsl, r | Yraesonsi, r LeHHOCTD, KK TYpH peuentyp
3aBTpak
CYIT MOJIOYHBIA C MAKAPOHHBIMH U3JIEJIMSIMH Ne93 150 43 3.8 14,8 112,6 93 2011
BYTEPBPO/JI C TIOBHJIJIOM Ne2 30/5/15 23 37 24,2 143.8 2 2011
YAW C CAXAPOM Ne392 150/8 0,0 0,0 79 314 392 2011
WToro 3a npuem numm: 358 6,6 7,5 46,9 2878
11 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIHM Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
Hroro 3a npuem numm: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

OBOLIH 110 Ce30HY (Orypet| CBexHi, TOMHI0p CBEXHH, KanycTa KBalleHas, 30 0,5 0,1 29 12,9] TTKNe

BOPILL C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM Ne57 150 1,2 2.9 75 61,8 57 2011
[TULIA, TYILIEHHAS B COYCE C OBOIIIAMM Ne302 130 10,7 9.8 13,3 188.,0 302 2011
KHCEJIb U3 CBEXHKX SABJIOK 150 0,2 0,1 20,6 84,0 381 2011
XJIEB MIIEHWUYHbIN 40 3.1 0.2 20,1 94,7 TTK Ne6

XJIEB PYKAHOM 20 13 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7

Hroro 3a npuem nHumu: 520 17,0 13,3 72,7 482,2

VYnaoTHeHHBIH NOJIHHK

KAILIA BS3KASI MOJIOYHAS PUCOBAST Nel 74 150 4.2 7,2 31,0 213,6 174 2011
CBIP (ITOPLIMSAIMHA) Ne7 15 3.4 43 0,0 53,0 7 2011
MACIJIO (TTOPLIUSAMM) Ne6 8 0,0 5.8 0,1 59.8 6 2011
YAH C JIAIMOHOM Ne393 180/10/5 0,2 0,0 10,0 38,7 393 2011
XJIEB ITIIEHUYHBIN 30 23 0,2 15,1 71,0] TTK Ne6

Hroro 3a npuem numu: 400 10,1 17,5 56,2 436,1

Bcero 3a aenb: 34,7 38,5 1954 1291,6




Mpumepuoe 10-Ti AHEBHOE MEHIO /151 oOfecrieuenusi GecIIATHLIM MHTAHHEM JIeTell paHHero Bo3pacTa 1-3 aer, 12-TH 4acoBOi pexHUM

(GYHKUHOHHPOBAHHS
6 nenn
Ipuem nuuy, HAHMEHOBAHHE D101 Bhapca T e u”MW”MH.—.- e penen- | CGopunx
nopuHH Besaku, r | HKupbt, r | YraeBoast | yopuocrs, kkan Typsl peuentyp
3aBTpak

KAILA BSI3KAS MOJIOYHAS TTILHEHHA S C MACJIOM 130 3,5 43 23,1 133,0 175 2011
CBIP (ITOPLIUSIMH) Ne7 2 5 1,2 1,5 0.0 17,7 7 2011
YAM C MOJIOKOM Ne394 200 29 2,5 15,7 97,5 394 2011
BATOH 15 12 0.5 7 39,3

HToro 3a npuem nuumm: 350 8.8 8,8 46,5 287,5

11 3aBTpax
COK ®PYKTOBbIH Ne399 200 1.0 0.2 19,6 85,5 399 2011
HToro 3a npuem numu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

OBolIM 110 Ce30HY (OrypeLl CBEXHi, TOMU/I0p CBEKHI, KallycTa KBalleHas, 30 0,5 0.1 2,7 12,9] TTKNe

CYI1 KAPTO®EJIbHBIN C KJIELIKAMMU Ne85 150/15 1,5 23 8.8 60,7 85 2011
OPUKAJIEJIBKH U3 TTTULLI C COYCOM TOMATHBIM 50/20 8,9 0,7 4.4 80,1| 308/366 2011
KAIIIA TPEUHEBAS] PACCBIITYATAS Nel65 110 6,2 4,0 27,9 1759 165 2011
KOMIIOT U3 CBEXUX IJI0OJI0B Ne372 150 0,1 0,1 17.4 71,7 372 2004
XJIEB IMILEHUYHBINA 20 1,5 0.1 10,0 47.4| TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0.2 8,5 40,8 TTK Ne7

HToro 3a npHem MHIIH: 525 20,0 75 79,7 489.,5

Y10 THeHHbIH NOJUIHHK

PAT'Y U3 OBOLLIEM Ne 137 180 52 9,2 19,4 191,2 137 2014
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 394 392 2011
XJIEB ITIIEHUYHbIA 20 15 0,1 10,0 47,4 TTKNe6
BYJIOYKA JIOPOXKHAS Ned70 50 3.5 5,7 17,2 180,0 470 2011
Hroro 3a npueM NUuM: 420 8,9 12,7 49,5 4580

Bceero 3a 1eHb: 38,7 29,2 1953 13205




TpumepHoe 10-TH AHEBHOE MEHIO /LIsi o0ecnieyeHust GecIATHBLIM MHTAHMEM JeTeil panHero Bo3pacra 1-3 jert, 12-TH 4acoBOii pexkUM

(pyHKUHOHHPOBAHHS
7 neun
[puem nuiy, HAHMeHOBaHHe Oioaa Wineca e u_.__MW“MH._T Nepegenz| (Chapumr
NopuHH beaku, r Kupsl, r | Yraesoasl, r WEHHOCTh, KKA TYpbl peuentyp
3aBTpak

KALLIA XXHUJIKASI MOJIOUYHASI (MAHHAST) Nel85 150 4.4 2;1 232 129,7 185 2011
YAHX C JIMMOHOM Ne393 150/8/5 0,1 0.0! 8.1 33,2 393 2011
MACJIO (ITOPLIUSAMM) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 374 6 2011
XJIEB ITIEHUYHbBINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6

HToro 3a npuem nMUmIM: 358 7,5 59 50,8 292,2

11 3aBTpak
®PYKTbl CBEXHME (SIBJIOKH) Ne338 150 0.6 0,6 14,3 68.4 338 2011
Hroro 3a npuem numM: 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Oden

[TIOPE U3 MOPKOBH WUJTA CBEKJIbI (cBekia) Ne324 30 0,5 1,1 3,2 25,8 324 2011
11I1 U3 CBEXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3.0 5.4 53,7 67 2011
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTHULIBI Ne305 50 8.2 8.3 8,2 69.7 305 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHDIE Ne205 110 42 3.5 26,3 1570 205 2011
KOMITOT U3 CYILEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55.8| 376 2011
XJIEB IIEHWUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7| TTK Ne6

XJIEB PYKAHOW 20 1,3 0.2 85 40,8 TTK Ne7

HToro 3a npHem NUIM: 580 18,5 16,3 85,7 4975

ViuioTHeHHbBIH NONAHHK

CYI1 MOJIOYHBIH C KPYTIOM (F'PEUHEBOM) Ne94 160 44 3.9 12,7 1122 94 2011
BYTEPBPO/J1 C TTOBHUJUIOM Ne2 40/10/15 3,2 73 324 216.0 2 2011
KO®EWHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 22 15.4 92,8 395 2011
HToro 3a npuem MUIIH: 405 10,4 134 60,5 421,0

Bcero 3a 1eHb: 37,0 36,2 2113 1279,1




Ipumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO st obecreyeHusl OeCIIATHBIM UTAHHEM JleTeil pAHHero Bo3pacra

1-3 set, 12-TH 4acoOBO# pexRUM

(YHKUHOHHPOBAHHS
8 nennb
[puem nuiH, HAaHMeHOBaHKe .01 Bixces e peme e u..__M_n..MM“,.: or it B i
nopuaH beaxku,r | Kupsi, r | Yraesoasi, r LEHHOCTh, KKaJ Typs! peuentyp
3aBTpak

KAILA BA3KASI MOJIOYHA S (FEPKYJIECOBAST) Nel68 130 4.9 52 21,9 158,2 168 2011
CBIP (TTOPLISIMH) Ne7 5 1,2 ) 0,0 17,7 7 2011
YAN C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 394 392 2011
XJIEB [TIUIEHAYHbINA 30 22 0,2 14,6 68,9 TTK Ne6

Hroro 3a npuem nmummu: 365 84 6,9 46,3 284,2

11 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
Hroro 3a npuem numu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oden

OBOLIM 110 Ce30HY (Orypeil CBEKHi, MOMHIOP CBEXKHI, KarycTa KBaleHas, 30 0.5 0.1 2.7 12,9] TTKNe

CYIT U3 OBOIIEH Nel135 150 10 23 6,6 53,8 135 2004
IITHULIA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOILIAMM Ne302 150 12,5 11,5 15,1 216,6 302 2011
KHUCEJIb U3 CBEXHX SIBJIOK 150 0,2 0,1 20,6 84,0/ 381 2011
XJIEB ITIIEHUYHBIA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne6

XJIEB PXKAHOU 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne7

Hroro 3a npuem numm: 520 18,1 14,3 70,1 485,7

Y10THeHHBIH NOJIHHK

UKPA KABAYKOBASI Ne57 60 0.8 29 4,7 46,5 57 2015
OMJIET HATYPAJIbHBIM Ne229 60 5.6 20,1 11 117,8 229 2015
YAM C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 39.4 392 2011
BYJIOYKA MOJIOYHAS Ned66 50 4,6 1,0 26,1 132,0 466 2015
XJIEB MIUEHAYHBIA 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6

HToro 3a npuem numu: 400 13,4] 242 56,8 406,7

Beero 3a 1eHb: 39.8 45,5 186,7 1262,1




Ipumeproe 10-TH JHEBHOE MEHIO /LISl ofeciedennst HecnIATHEIM MTHTAHHEM aeTeii pannero Bo3pacra 1

-3 jier, 12-TH 4acoBOi pexKHM

pyskunonnpoBanus
9 nenn
Macca [Inmessie BemecTsA e Ne peuen- | Coopuuk
[puem NMImH, HAHMEHOBaHHe 061101 yeckas
NopuHH beaku, r Kupsi, r | Yraesonsi, r b Typbl peuentyp
3aBTpaxk

KAILIA BS3KASI MOJIOYHAS U3 PUCA U TTIHIEHA JIPY)KBA C 130 3.5 43 22,8 140,7 175 2011
CBIP (ITOPLIUSIMUA) Ne7 5 1,2 1,5 0.0 17,7 7 2011
YAM C MOJIOKOM Ne394 200 29 2,5 159, 97.5 394 2011
XJIEB IMUEHUYHBIA 15 1,1 0,1 73 34,4] TTK Ne6

HToro 3a npueM NHIIH: 350 8,7 8,4 458 290,3

11 3aBTpaxk
COK ®PYKTOBBIM Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
Hroro 3a npHem nHILMA: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

OBOLIH 110 ce30HY (Orypell CBEKHH, OMHI0D CBE)KMH, KarycTa KBauleHas, 30 0,5 0,1 97 12,9 TTK Ne

CVI1 KAPTO®EJIbHBIM C KJIELIKAMH Ne85 150/15 1.5 2:3 8.8 60,7 85 2011
rOJIVBLbI JIEHUBBIE C COYCOM 100/30 72 72 1,7 2493 289 2011
HATTUTOK U3 TUIO/10B IHTUTTOBHUKA Ne398 150 0,5 0,2 15,1 73,6 398 2011
XJIEB IMIITEHUYHbIA 20 1,5 0.1 10,0 47,4 TTK Ne6

XJIEB PXKAHOWM 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne7

HToro 3a npHem NHIM: 515 16,1 16,7 56,8 484,7

Y10 THeHHbIH NMOJTHHK

MAKAPOHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHbBIE C MACJIOM U CAXAPOM 150 5,0 4,1 30,0 175.8 219 2016
YAM C JIMMOHOM Ne393 180//10/5 39 33 16,6 38,7 393 2011
BATPYIIKA C TBOPOI'OM 55 6.6 73 24,2 191.4 441 2016
HToro 3a npuem NHIIM: 400 20,0 16,0 68,2 405,9

Bcero 3a nens: 458 41,2 1904 1266,4




[Ipumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO [JIsl oDecniedeH sl HeCIIATHBLIM MHTAHHEM JieTeil panHero Bozpacta 1-3 siet, 12-TH 4acoBoii pexxum

e%—:h—::w::—v@-ws::&
10 nenn
Macca IlnmeBbie BemecTsa Ouepreru- Ne peuen- | Céopuuk
Ipuem numu, HauMeHoBanue 6oaa qecKas
nopuuH beaku, r JKupsl, r | Yrnesoasl, r Typet peuentyp
3aBTpak
CYIT MOJIOYHBIN C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIUSIMU Ne93 140 4,0 3,6 13,8 99.8 93 2011
BYTEPBPO/I C ChIPOM Ne3 * 20/5/5 2.7 52 9,7 101,1 3 2011
KO®EUHBIA HATTMTOK C MOJIOKOM Ne395 180 28 22 15.4 92,8 395 2011
Hroro 3a npuem numm: 350 9,5 11,0 38,9 293,7
11 3aBTpak
] OPYKThI CBEXHE (SIBJIOKH) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68.4 338 2011
_ Hroro 3a npuem numu: 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Oben
HUKPA CBEKOJIBHASI UJIU MOPKOBHASI (MOPKOBHAST) Ne54 30 0.7 1,5 3.4 30.4 54 2011
BOPIIL C KAITYCTOW U KAPTO®EJIEM Ne57 150 12 29 7.5 61.8 -7 2011
KOTJIETBI UJIM BUTOYKH PbIBHBIE 3AITEYEHHbBIE Ne255 50 6,9 2.7 4.8 74,1 255 2011
KAPTO®EJILHOE IMTIOPE UJIU KAPTO®EJIb OTBAPHOM Ne321,318 110 4,7 3,1 28.0 162,3| 321,318 2014
KOMITOT U3 CYILEHBIX TJIOJIOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376 2011
XJIEB ITIIEHUYHBIA 20 1.5 0,1 10,0 47.4| TTK Ne6
XJIEB PKAHOM 20 13 0,2 85 40,8| TTK Ne7
Hroro 3a npuem nuum: 530 16,3 10,5 73,8 463,3
VIuI0THeHHbIH MOJIHHK
| KAILIA BSA3KA S MOJIOYHASI PUCOBAS Nel 74 150 42 72 31,0 213.6 174 2011
CbIP (ITOPLIMSIMU) Ne7 5 12 LS 0.0 17,7 7 2011
MACIJIO (ITOPLIUSIMH) Ne6 8 0,0 5.8 0,1 59.8 6 2011
YAH C JIMMOHOM Ne393 | 180/10/7 0,2 0,0 10,0! 38,7 393 2011
_ XJIEB ITIIEHWYHBIA 40 2 | i 0,2 20,1 94,7| TTK Ne6
i Hroro 3a npuem numm: 400 8,7 14,7 61,2 4245
Bceero 3a aenb: 35,1 36,8 188,2 12499




Ipumepuoe 10-Tu AHEBHOE MEHIO /UIsi oGecnevenusi GECIUIATHLIM IHTAHHEM JeTeil panHero Bo3pacta 1-3 siet, 12-TH 4acoBoil peKHM

(yHKUHOHHPOBAHHS
UTOIO MO NPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 6 £ yr KKaj
Hroro 3a nep 385,7 397,2 1977,7 12 632,9
Cp 3HAYEHHE 32 1ep 38,6 39,7 197.8 1263,3

COOpHHK pelenTyp 6:110/1 ¥ Ky IMHAPHBIX H3euil /U1 IUTaHUs JAeTeil B 101KOIbHBIX opranu3auusx / Iosx pea. ML Moruiastoro u B.A. Tytenbsna. - M.:JleJIn npuur, 2011. -
COOPHHK PeLienTyp H KYJTMHAPHBIX W3/ JUIS IPEANPHATHI 0GLIECTBEHHOTO NHTaHKs NpU 06LIeoGpasoBarebibix wkosax / Ioa pea. B.T. Jlanmmnoi. - M.: Xnebnpoaundopm,

TabuLbl XHMHYECKOTO COCTaBa M KAIOPUHHOCTH POCCHICKMX MpoykToB nutanus: CripaBounuk. - M.: JleJIn npunt, 2008. - 276¢. Ckypuxun U.M., Tyrenssn B.A.



AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucpmkat 151325621799860972593249704829105498913750279250
Bnapgeney Monkoexukosa Mapua BukToposHa

OeicTevTened C 18.03.2025 no 18.03.2026



http://www.tcpdf.org

		2026-01-19T15:14:35+0500




